
RLT - Aktuell April bis Juni 2020

TERMINE  Start

DI            9.6. Schaafheim Bergtraining 18;00

DO         11.6. Kleinostheim-Schluchthof Landschaftslauf Main-Spessart    9:00

SO          14.6. Obertshausen-Goldberg Heinrich-Appel-Lauf 09:00

jeden  SA 1 Std. Niederroden-Don Bosco Lauftreff (alle Gruppen) 15:00

jeden  MI 1 Std. RLT Hainhausen Lauftreff (alle Gruppen) 18:00

jeden  FR 1 Std. RLT Hainhausen Lauftreff (1-2 Gruppen) 16:30

ERGEBNISSE

Frankfurt 21,1 km 8.3. Landschaftslauf "Thomashütte"   27 km     14.3.

Michel Gärtner 1:39:07 Teilnehmer: Bärbel Fischer, Marita Hermes,

Thomas Schäfer 1:48:47 BZ Annett Sovonja, Thomas Fischer, Markus Müller,

Kamilla Spahn Lundgren 1:52:41 BZ Thomas Schäfer, Gunther Winter, Hartmut Wirth.

Karsten Döllinger 1:59:25 Freiburg Marathon 29.3.

Marita Hermes 2:00:12 2.Pl. mußte leider ausfallen

Volker Spahn 2:04:49 BZ Der nächste Freiburg-Marathon findet nun

Sebastian Kraus 2:30:14 am 11.April 2021statt.

Dudenhofen   Frühlingslauf    5 km 21.3. Der RLT plant seine Vereinsreise auf

mußte leider ausfallen diesen Termin zu verschieben.

Statistiker Gerhard Walper mail: gwalper@vacantmm.de
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