RLT - Aktuell

Dezember 2022

TERMINE Start

jeden SA 1 Std. RLT Hainhausen Lauftreff (alle Gruppen) 15:00

jeden MI 1 Std. RLT Hainhausen Lauftreff (Laufgruppen) 18:00

jeden MI 1 Std. RLT Hainhausen Lauftreff (Walkinggruppen)  15:00

jeden FR 1 Std. RLT Hainhausen Lauftreff (2 Gruppen) 16:00

SA 3.12. 10 km  |Jugesheim Winterlaufserie 15:00

SO 4.12. Weiskirchen-Biirgerhaus JahresabschluBveranstaltung  16:00

MI 14.12. RLT Hainhausen Lauftreff 17:00

Ml 14.12. RLT Hainhausen Waldweihnacht 18:00

SA 17.12.] 5/10km |Seligenstadt Winterlaufserie ab 13:50

SA 3112 RLT Hainhausen Silvesterlauf 15:00
ERGEBNISSE

Jugesheim 10 km 5.11. Hainhausen 1 Meile 12.11.
Holger Assion 45:52 Holger Assion 6:20 1.Pl.BZ
Barbel Fischer 46:29 3.PL. Gunther Winter 6:40 2.Pl.BZ
Thomas Schéfer 47:09 BZ Barbel Fischer 6:58 1.Pl.
Gunther Winter 48:04 Annett Sovonja 7:22 2.Pl.BZ
Annett Sovonja 50:10 6.PI. Hartmut Wirth 8:24 3.Pl.
Karsten Déllinger 51:11 Gerhard Walper 8:38 4.Pl.
Hugo Blaum 52:33 3.PL Timo Winter 10:20 1.PL
Frauke Ostermann 52:46 Seligenstadt 10 km 19.11.
Nicole Merten 53:31 Hartmut Wirth | 53:17| 1P
Marita Hermes 57:27 1.PL Seligenstadt 5km 19.11.
Solvig Mller 58:58 Gunther Winter 23:17 3.PL.
Gerhard Walper 59:36 Karsten Dollinger 24:18 5.Pl.
Dagmar Junker 1:01:23 Mathis Seebacher 28:21 3.PL
Olne - Spa - Olne 69 km HD 2380m 27.11. |Gerhard Walper 29:11 1.PL
Thomas Fischer 7:45:36 Birgit Schrottenbaum 32:43 3.PL
Bérbel Fischer 8:53:52 Goldbach 10 km 20.11.
Hockenheimring 21,1km 2711 Sigurd Haarstark | 1:32:43] NW
Gerhard Walper | 2:10:53] 1Pl

Statistiker Gerhard Walper mail: gwalper@vacantmm.de

Tel. 06106-21975
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